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Histdria vyvoja lyzi a jeho sucasné trendy

na Slovensku

Lyziarsky Sport patri medzi najzastipenejSie Sporty na
svete. LyZiarska vystroj preSla velmi dlhym technickym
vyvojom, ktory sa zintenzivnil predovSetkym v poslednom
storodi, preto aj dnesna podoba lyZovania je jednou z najdo-
konalejSich zo vSetkych Sportov. O to viac pocitujeme hrdost
na celosvetové uspechy slovenskej lyZiarky Petry Vlhovej,
ktoré predviedla aj na tohtoro¢nej olympiade v Pekingu.

Prvé lyZe boli pravdepodobne vyrobené uz v strednej
dobe kamennej (priblizne pred 5 000 rokmi) ako Zivot-
na potreba Cloveka v krajinach s dlhym zimnym obdobim
v strednej Azii v Altajskych horach a na tizemi dne$nej
Skandinavie. Najprv to neboli lyZe v podobe, v akej ich poz-
name dnes. PouZivali sa r6zne druhy sneZnic, ktoré poma-
hali pri chdédzi po snehu. SneZnice pozostavali z opracova-
ného dreveného ramu s previtanymi otvormi na funk¢ny
vyplet, zhotoveny obycajne z konopného vldkna. Postupne
sa sneznice zdokonalovali, a tak sa ch6dza s nimi zmenila
na sklz na lyziach.

SnezZnice

Zdrojom poznatkov o prehistorickych lyZiach st vyko-
pavky a jaskynné kresby. NajstarSou objavenou kresbou je
skalna kresba lyZiara z ostrova Rodoy v Noérsku pribliZzne
zroku 2 500 p. n. L.

(Prevzaté z http://www.ski.de/technik/norwegenski.php)

Najstarsi zvysok lyZe bol najdeny v Hotingu vo Svédsku.
Hotingska lyZa, ktora je dlha priblizne 110 cm a Siroka 20
cm, bola vyrobena pred viac ako 4 tisicmi rokmi.

Hotingskd lyZa
(prevzaté z www.schneestation.de/sportarten/alpinski.htm)

Severania spociatku vyuZivali lyZe ako prostriedok na pre-
pravu, lov a boj. LyZe mohli mat’ réznu dizku. Kratsia, odra-
zova lyZza mala klznu plochu pokrytd kozusinou, dlhSia lyza
bola hladka a sluZila na sklz. Jazda na takychto lyZiach sa
podobala jazde na kolobeZke. Na udrZanie rovnovahy lyZiar
pouzival jednu dlhu palicu, ktord drzal v obidvoch rukach.

Historia lyZi zaznamenala vyznamny pokrok zaciatkom
18. storocia, kedy rezbari v nérskej provincii Telemark za-
Cali vyrabat’ vyklenuté lyZe - klenuli sa smerom do stredu,
aby rovnomerne rozloZili hmotnost lyZiara po celej dizke
lyZe. Predtym museli byt lyZe hrubé, aby sa vébec mohli
ako-tak kizat' bez toho, aby sa pod vahou lyZiara nezaborili
do snehu. Klenutie umoZnilo vytvorit tenSie a lahsie lyZe,
ktoré lepSie absorbovali narazy, dosahovali vys$siu rychlost
a dalo sa s nimi vyrazne lepSie manévrovat, dokonca aj
v makkom snehu.

Dal3im revolu¢nym krokom boli telemarkové lyZe s vy-
krojenim podla navrhu Sondre Norheima. Doslo k ztZeniu
lyZe v mieste pod lyZiarovou nohou, zatial’ ¢o Spica a koniec
lyZe zostali SirSie. Na jazdné vlastnosti mala tato Uprava
podobny efekt ako stipacia komora - lyZe sa pri zata¢ani
neSmykali, ale hranovali a lepSie drZali stopu aj v zakru-
tach. Norheim takisto spopularizoval typ viazania, ktoré
drzalo patu pevne nad lyZou.

Takmer celé 19. storocie sa lyZe v Eurdpe vyrabali zo
silného a pruzného jasenla, az kym v Norsku v roku 1882
nezacali pouzivat biely orech. Tvrdé drevo umoZiovalo
vyrobu tensej a pruznejsej lyZe s dostatonou pevnostou,
ktora mala pomerne stabilné vlastnosti. Coskoro doslo aj
na prvé dvojvrstvové lyZe - vyrobil ich H. M. Christiansen
v roku 1893 v Nérsku. Zaklad tvoril jaseri alebo biely orech
v kombinacii s drevom zo smreka alebo lipy. Lepidla vSak
neboli v tej dobe velmi kvalitné a lyZe sa pomerne rychlo
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nicili. To sa zmenilo po takmer 30 rokoch, kedy prisli na trh
dokonca trojvrstvové a ovela odolnejsie lyZe (v Eurépe pod
znackou Splitkein).

V 20. rokoch 19. storocia sa zacali pouZzivat ocelové hra-
ny (ndpad Rudolpha Lettnera), vdaka ktorym mali lyZe
lepSi zaber na tvrdom snehu. Hrany sa v§ak museli na lyZe
naskrutkovat’ a mali tendenciu uvoliiovat' sa, preto lyZia-
ri nosili so sebou aj skrutkovac, lepidlo a ndhradné diely.
V rovnakom desatrodi priSlo na svet aj viazanie kandahar
s pruzinou, ktora drZala patu na svojom mieste. Dlhé, taz-
ké a neohrabané lyZe z dreva postupne od 40. rokov minu-
1ého storocia nahradzali lyZe z laminovaného kovu (firma
Head), ktoré lyZovanie masovo spopularizovali, pretoZe
jazdit na lahS$ich a vo vSetkych smeroch modernejsich ly-
Ziach uz mohol doslova kaZdy. Dalsie desatrotia sa niesli
v znameni neustaleho zlepSovania a zaradovania novych
materiadlov do vyroby, napriklad sklenenych vlakien v kom-
binacii s materialmi ako karbén a kevlar.

A teraz do sucasnosti. Technicka droven znac¢ne pokro-
¢ila a nie je to inak ani na Slovensku. Hoci svetovy prim
tvoria alpské krajiny, ani slovenski vyrobcovia lyZiarskeho
nacinia nezaostavaju za svetovou Konkurenciou. Za vset-
kych predstavujeme dva projekty, ktorych tvorcovia ziskali
medzinarodné ocenenia.

Zakladatelom prvého projektu GRIZZLY.SKI je Jozef Ga-
borik. VaSen pre hory a skialpinizmus ho pohltila natol’ko,
Ze sa neustale snazil vyvinat nieco, ¢o by 'udom pomoh-
lo ulahdit' v zime pristup do hér a zaZit krasu zasneZenej
prirody, ako aj preZivat radost z vitazstva na pretekoch.
Devatnast' rokov prace prinieslo mnoho prototypov, vy-
sledkom ktorych bolo vyvinutie revolu¢nej platformy pre
najlahsie viazanie na svete. Bol to model GR 45, ktory ma
uplne novy koncept zamykania. Jeho hmotnost je len 45
gramov. Na zdklade modelu GR 45 potom vznikali dalSie
verzie viazani doplnené o nové funkcie a systémy.

Vysledkom dlhoro¢ného vyvoja je najlahSie komercne
vyuZivané skialpinistické viazanie na svete s obchod-
nym nazvom GR 48, ktoré je urcené pretekdrom a fanusi-
kom ultralightu s vahou 48 gramov. Spi¢ka tohto viazania
pontka komfortny a jednoduchy zaistovaci systém GRIZZ-
LY FIX, pricom patka viazania je pevna. V hornej ¢asti ma
preklapaciu hrazdicku s aretdciou. Viazanie je vhodné na
vertikadlové preteky, ale aj na akykolvek zjazd.

https://grizzly.ski/sk/produkt/qgr-48/

Ocenenie GOLD WINNER ISPO AWARD 2020 ziskalo ul-
tralahké viazanie urCené skialpinistom s najvy$simi am-
biciami GR Olympic s vdhou 120 gramov. Jeho stucastou
je aj bezpectnostna brzda, ktora sa aktivuje jednym prs-
tom. Spicka viazania obsahuje zaistovaci systém GRIZZLY
FIX doplneny o funkciu, ktora umoZnuje nastavit rozsah
umiestnenia pinov. Na $picke na bezpec¢nostnej pruZzine je
integrovany GRIZZLY STEP, ktorého ulohou je zvysit pres-
nost polohovania lyziarky pri zapinani do $pic¢ky viazania.
Spi¢ka ma pripravu na adaptér na pouZitie skialpinistic-
kych maciek. Uplne nové a revolu¢na je aj oto¢na pitka,
ktora umozinuje bezpecnostné vypinanie lyZiarky v pripa-
de padu. V hornej casti patky ma preklapaciu hrazdicku
s aretaciou.

-

https://grizzly.ski/sk/produkt/gr-olympic/

Pévodca a zaroven prihlasovatel Jozef Gaborik ma svoje

technické rieSenia chranené uzitkovymi vzormi:

e SK8337 Y1 2018-11-23 s nazvom Predny diel viazania
na lyZe v MPT A63C9/20, A63C9/086,

e SK8458 Y1 2019-04-05 s nazvom Zadny diel viazania
na lyZze v MPT A63C9/084, A63C9/086 a

e SK9433 Y1 2022-01-11 s nazvom Skialpinistické viaza-
nie na lyZe s brzdou v MPT A63C9/085.

Vyvoj a testovanie novych produktov vSak stale pokracuje.

Dal$im ambiciéznym projektom je Forest Skis. Ide
o high-tech, vysokokvalitné ru¢ne vyrabané freeridové,
skialpové a zjazdové lyZe, ktoré ich pévodcovia zacali vyvijat
eSte ako univerzitni Studenti. InZinier Viktor Devecka a di-
zajnérka Bronislava Brtatova su freerideri a byvali inStruk-
tori lyZovania, preto sa Specializujui na freeridové lyZe, ale
aj na vysokovykonné lyZe na zjazd a skialpinizmus. Znacku
od zaciatku buduji sami, aby sa vyhli kompromisom. LyZe
st preto vyrobené presne tak, ako ich navrhni. Nemusia sa
prispdsobovat cene materidlov ani masovym poziadavkam.

Vymysleli jedine¢ny spdsob, ako zmenit jazdné vlastnos-
ti lyZi ipravou tvaru patiek vratane Specializovaného tvaru
patky navrhnutého zvlast na telemarkové lyZovanie. Tento
tvar je rokmi testovany a schvaleny ako vysoko funkény aj
norskymi telemarkermi. Vytvorili systém pruZin a tlmicov,
aby lyZe mohli byt agresivne, ale zaroven predvidatelné.
To sa dosahuje presnymi matematickymi kombinaciami
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karbonovych vldkien, kevlaru a Dyneema® vlakien. Svo-
je rieSenie majui chranené zapisanym dizajnom 28533
2018-07-24 v LOC(11) 21/02.02.

V inovaciach sa nezastavili a posdvaju dizajn lyZi eSte
dalej. Navrhli asymetrické lyZe s hybridnou geometriou
s nazvom LOTOR. Ich hlavnou értou je odli$na dizka efek-
tivnej hrany na kaZdej strane lyZe. Jednoduchou vymenou
lyZi vznikne moZnost pouZzivat ich ako dva r6zne typy -
jedna strana je vhodna pre freeride lyZe, druha pre back-
country lyZe. Je to jedine¢ny koncept, prvy svojho druhu
na svete. LyZe uZ ziskali hlavni cenu Narodnej ceny za
dizajn pre profesionalny produktovy dizajn na Slovensku,
boli highlightom na ISPO v Mnichove a ziskali aj RED DOT
AWARD za produktovy dizajn. Novy uz$i model asymetric-
kej série s nazvom DRUID je zase urceny na skialpinizmus
a na zjazdovky v rovnakom case. VSetko, ¢o sa musi urobit,
je vymenit si pravu lyZu za lavd a naopak.

Drevo nie je jediny sposob, ako v lyZiach pouZit nadca-
sovy dizajn. NajnovSim projektom v spolupraci s Matejom
Rabadom je pouzitie lanovych vlaken sfarbenych modro-
tlacou, ktoré vytvaraju jedine¢ny dizajn.

LyZe Forest Skis sa ru¢ne vyrabajui v malom lyZiarskom
a snoubordovom laboratériu, ¢o garantuje najvyssiu pres-
nost’ a kvalitu vyrobku. Ich Zivotnost sa zvySuje pouZitim
vysokokvalitnych materialov, ¢o je potvrdené aj predize-
nou trojro¢nou zarukou. Vdaka drevenému organickému
povrchu je kazda lyZa unikatna. Drevo je tieZ omnoho eko-
logickejSie ako plast a zarovenl ma lepsie tlmivé a technické
vlastnosti ako Standardny plastovy povrch. PouZivaju sa
eurdpske dreviny, resp. dreviny z nasich regiénov, ktoré
svojou taZbou nezataZuju biotopy. Na lyZiach Forest Skis sa
pouziva 0,6 mm hruba lipana dyha.

Dyhy pripravené na nalepenie na lyZe.

V konstrukcii lyZi sa pouZivaji vylu¢ne drevené jadra
a vZdy sa pri nich kombinuje niekol’ko typov drevin. Pri Stan-
dardnych jadrach ide o kombinaciu jaseiia, osiky a kombina-
ciu tretej dreviny. Jadra sti zamerané na vykon. Nachadza sa
v nich hlavny jaseriovy blok, ktory pod viazanim zabezpecu-
je tvrdost a pevnost. Druhou drevinou v Standardnom jadre
je osika, ktord mu dodava lahkost' a flexibilitu. Vyber tretej
dreviny sa voli v zavislosti od toho, do akych podmienok je
konkrétna lyZa uréena. Pri odlah¢ovanych jadrach sa pouZiva

paulovnia a topol. Tu je hlavnym kritériom nizka hmotnost'
a vysoka flexibilita lyZe. Tieto jadra su podporené agatovymi
boc¢nicami (sidewallmi), vdaka ¢omu lyZe naberaji odolnost
a tvrdost. Pri vSetkych jadrach sa pouZiva numericky kalkulo-
vany priebeh hriubky jadra, ktory zabezpecuje dokonaly line-
arny priebeh flexie. To znamena, Ze hribka jadra je dopocita-
vana na zaklade modelovej simulacie, vdaka ¢comu maju lyze
prirodzeny gradient tvrdosti od Spicky k pate. Vysledkom je
maximalna presnost’ tychto parametrov, ¢o jadram zabezpe-
Cuje naturdlnu flexiu.

e . i .

Vjadrdch sa na dosiahnutie optimdlnych vysledkov
kombinuju tri druhy drevin.

Drevené jadro je chranené a podporované $tyrmi druhmi
vlakien. Prvym z nich je dyneemové vlakno, ktoré sa pouzi-
va v celokarbénovych lyZiach pod jadrom ako jeho ochrana
proti vniknutiu kamefiov do jadra. Dyneema® je jedno z naj-
pevnejSich balistickych vlakien na svete a do lyZi ho vedia
zapracovat' len dvaja vyrobcovia lyZi na svete. Forest Skis
a Svajciarsky vyrobca lyZi Zai. Dyneema sa zaroven pouZi-
va ako inercidlny tlmi¢ v sustave uhlikovych, kevlarovych
a sklenenych vlakien. LyZe nie su cisto karbénové - obsa-
huji kombinaciu vlakien. Karbén, teda uhlikové vlakno, je
nesmierne lahké, vykonné, tvrdé a zaroven flexibilné, vdaka
¢omu dodava lyZziam vel’kd energiu. Cisto karbénové lyZe by
ale boli nepouzitelné, dostavali by sa totiZ do obrovskych
vibracii. Karbénové vldkno samo osebe funguje ako pruZi-
na. Kombinaciou uhlikovych, kevlarovych dyneemovych
a sklenenych vlakien je v lyZiach vytvoreny systém, ktory
okrem spominanych , pruzin“ obsahuje aj timice, a zarucuje
tak lyZiam optimalne jazdné vlastnosti. Kombinaciou tychto
vlakien, nazvanou ,anizotropna celokarbénova“ konstrukcia
vlakien, sa dosahuje vysoka rychlost, tvrdost’ a timiaca cha-
rakteristika lyZi, pricom sa zachovava ich nizka hmotnost.
Na povrchu lyZi je aj lanové vlakno farbené modrotlacou,
pri¢om lanovy povrch zabezpecuje timiacu funkciu. Na lado-
vych zjazdovkach lyZe idi hladko, timia vibracie.

Ostava verit, Ze predstavené uspesné projekty slovenskych
povodcov neostand osamotené a Ze nedavne vynimoc¢né us-
pechy Slovenska v lyZiarskom Sporte budid motivovat dal-
$ich inovatorov, ktori nds posunu aj v oblasti vyvoja lyZiar-
skeho vystroja na popredné priecky v svetovom meradle.

Ing. Eva Galdtovd, Ing. Jdn Laco, Ing. Karol Makovnik
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e sme jedini, ktori ti povedia vSetko o patentoch, ochrannych znamkach a dizajnoch
e sme posledny ¢lanok v procese zavadzania myslienok a inovacii do Zivota
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